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Bases de datos, referencias 
bibliográficas, organizaciones, 

revistas
de fitoterapia y fitofármacos
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Vademecums: 

Fitoterapia: Vademecum de Prescripción 
Expertos Internacionales, España, 2003 (4a edición)

Estados Unidos: Physician Desk Herbal References, 2003
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Dr. Bernat Vanaclocha
Editor en Jefe de la Revista
vicepresidente de SEFIT
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La Revista de Fitoterapia es una publicación 
dirigida a profesionales relacionados con las 
plantas medicinales y con el uso terapéutico 
de las drogas de origen vegetal y sus 
derivados (médicos, farmacéuticos, biólogos, 
antropólogos, etnobotánicos, etc.). Es el 
órgano oficial de la Sociedad Española de 
Fitoterapia (SEFIT). 
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Revista de Fitoterapia 2000; 1 (2): 95-105

Revista de Fitoterapia 2004; 4 (1): 41-51
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http://www.emea.europa.eu
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HerbalGram | HerbClip | Commission E | Herbal Medicine | HerbMedPro
Healthy Ingredients | HerbalEGram | Virtual Tour

Mark Blumenthal, fundador y director ejecutivo del American Botanical Council

http://abc.herbalgram.org

Sociedades / agrupaciones relacionadas con la Fitoterapia

· Asociación Argentina de Fitomedicina
· Asociación Española de Médicos Naturistas (AEMN)
· Asociación Mexicana de Fitoterapia
· Association of Natural Medicine Pharmacists, inglés 
· British Herbal Medicine Association, inglés
· European Scientific Cooperative On Phytotherapy (ESCOP), inglés
· Gesellschaft für Phythotherapie (Sociedad Alemana de Fitoterapia), 
inglés, alemán 
· INFITO, Centro de Investigación sobre Fitoterapia
· Instituto Brasileiro de Plantas Medicinais
· Instituto de Fitoterapia Americano
· Sociedad Chilena de Fitoterapia (SOCHIFITO)
· SOCIEDAD ESPAÑOLA DE FITOTERAPIA (SEFIT)
· Sociedad Española de Medicina Naturista Clásica (SEMNC)
· Sociedad Suiza de Fitoterapia Médica. En francés y alemán.
· Societá Italiana di Fitoterapia (SIFIT)
· Society for Economic Botany (SEB), inglés

Organizaciones, Organismos
· American Botanical Council

· Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos de España
· Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos de España.

· Consejo General de Enfermería de España.
· CYTED (Ciencia y tecnología para el Desarrollo). 

· Food and Agriculture Organization of the United Nations (FAO). En inglés, francés, 
español.

· Instituto Nacional de la Biodiversidad, INBIO (Costa Rica)
· International Centre for Phytotherapy

· International Council for Medicinal and Aromatic Plants (ICMAP)
· International Union of Biological Sciences (IUBS)

· National Centre for Complementary and Alternative Medicina, USA (NCCAM), 
inglés 

· Office of Dietary Supplements (National Institutes of Health, EEUU)
· Organización Mundial de la Salud (OMS) - World Health Organisation (WHO), 

español, inglés, francés
· Organización Panamericana de la Salud 

· Royal Horticultural Society. Ofrece un servicio de localización de plantas o 
semillas para su cultivo.

· TRAMIL, español, inglés, francés
· United Nations Industrial Development Organization (UNIDO) 
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• Acceso libre:
• · Agrícola (Agricultural OnLine Access), creada por la National Agricultural Library (USA)
• · AGRIS (International Information System for Agricultural Sciences and Technology). Base de datos de 

la FAO. Disponible en español 
• · American Cancer Society: Complementary and Alternative Therapies.
• · Base de Batos del Medicamento. Consejo General de Colegios de Farmacéuticos de España.
• · Biblioteca Digital del Jardín Botánico de Madrid - CSIC (en español e inglés).
• · BoDD (Botanical Dermatology Database) 
• · Canadian Poisonous Plants Information System
• · Cochrane Library Plus en español
• · Cochrane library Plus en español: ayuda
• · Cornell University Poisonous Plant Informational Database
• · Cyberbotanica, Plants and cancer treatments
• · Diccionario On Line de las Plantas Medicinales
• · Dr. Duke's Phytochemical and Ethnobotanical Databases.
• · ePIC, Electronic Plant Information Center. Multibuscador del Real jardin Botánico Kew Gardens (Reino 

Unido). Busca simulténeamente en: IPNI, Library Catalogue, Micromorphology bibliography, Herbarium
Catalogue, Economic Botany collection, Living collection, Seed Information, SEPASAL, Flora 
Zambesiaca y en la propia página del jardín. 

• · Fórmulas magistrales (Asociación Española de Farmacéuticos Formulistas)
• · HerbMed. Incluye información, muy bien referenciada, sobre 75 drogas vegetales. Tambien tiene una 

parte de acceso restringido (HerbMedPro). 
• · Hongos medicinales (francés). 
• · HortiPlex
• · IBIDS: International Bibliographic Informacion on Dietary Supplements Database (National Institute of

Health, EEUU)
• · Index Nominum Genicorum, U.S. National Herbarium, Department of Botany, Smithsonian Institution
• · Infomed. Sistema de información en fitomedicina elaborada por el sistema Nacional de Salud de 

Cuba.
• · International Plant Name Index.
• · Looksmart Findarticles·

• Acceso libre:
• ·· Medicinal Plants Database (Lab. Madaus). Ofrece una completa ficha de las plantas: sinónimos y 

equivalencias, familia, droga, acción farmacológica, campos de aplicación, descripción botánica, 
distribución, historia y usos populares y constituyentes activos. En alemán e inglés.

• · Medline. Base de datos de resúmenes de la National Library of Medicine (USA). Recoge unos 11 
millones de referencias procedentes de 4300 revista biomédicas.

• · Native American Ethnobotany Database (University of Michigan). Base de datos sobre 
etnobotánica de los nativos norteamericanos. Dirigida por el profesor D. Moerman. 

• · Phytotherapies.org (en inglés, registro gratuito). Incluye 224 monografías
• · Plantas medicinais (brasileño). Incluye fichas de plantas medicinales y artículos.
• · Plants Database (US Department of Agriculture)
• · Plants For a Future Database Search. Proyecto de creación de una base de datos en la que se 

incluyen unas 7.000 especies de interés medicinal o alimentario. 
• · Poisonous Plant Database (US FDA - Centre for Food Safety & Aplied Nutrition)
• · Portalfarma, Portal de Farmacia. Incluye una base de datos con monografías de plantas 

medicinales. 
• · Prelude Medicinal Plants Database (use of plants in different traditional veterinarian and human 

medicines in sub- Saharan Africa).
• · Samoan Medicinal Plant Database (Alemán, Inglés)
• · Sepasal, Survey of Economic Plants for Arid and Semi-Arid Lands. Base de datos de Kew

Gardens sobre plantas de las zonas áridas y semiáridas. 
• · TESEO, base de datos de tesis doctorales (Ministerio de Educacion y Ciencia, España)
• · VADEMÉCUM DE FITOTERAPIA. Acceso libre a un parte de la información contenida: Ficha 

técnica de más de 400 plantas medicinales y unos 8.000 productos comerciales, con información 
acerca de sus principios activos, acciones farmacológicas, posología, indicaciones, 
contraindicaciones, toxicidad, etc. Más de 200 fórmulas magistrales con su composición detallada. 
Para acceder, pulse "Vademécum" en el menú de la parte superior de esta página.

• · W3Tropicos. Base de datos botánica del Missouri Botanical Garden. 

MUCHAS GRACIAS POR SU ATENCIÓN


